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Madame, Monsieur,


Votre fille est inscrite à la Coupe Départementale, sa présence est obligatoire.

Lieu : compétition, palmarès et festival
Halle Stéphane DIAGANA,  4 rue Victor Schoelcher, 69009 Lyon 
Horaires de la compétition : Samedi 6 Avril 2019
	Horaires
	Catégories
	Présence à la Halle Diagana
	Début de la compétition
	Fin de la compétition

	1er
	JE3
	8h
	9h30
	11h30

	2ème
	AE3,  AE4, Poussines, JE3
	10h
	11h30
	13h30

	3ème
	AE6, AE5, AE2
	12h30
	14h
	16h30

	4ème

	AE5, AE2, JE3
	14h30
	16h
	18h

	5ème

	AE6
	17h30
	19h15
	21h45


Horaires de la compétition : Dimanche 7 avril 2019
	Horaires
	Catégories
	Présence à la Halle Diagana
	Début de la compétition
	Fin de la compétition

	1er
	JE5, JE4, JE2
	7h30
	8h45
	11h15

	2ème
	JE5, JE4, JE2
	9h30
	11h20
	13h50


Prévoir :

- Veste, legging, justaucorps, chouchou et tee-shirt du CRAN marqués au nom de la gym. Baskets de sport.
- S'attacher les cheveux (chouchou du Cran), ôter les bijoux et le vernis à ongles.

- Gourde ou bouteille d'eau, barres de céréales…
- Pique nique pour les gyms qui concourent le dimanche. Une buvette vous permettra également de vous restaurer. 
Festival et palmarès de la compétition Dimanche 7 avril 2019 :

Présence obligatoire de toutes les gymnastes à partir de 14h15, fin vers 17h00.
Entrée du festival : gratuite.

Nous comptons sur les voitures des familles pour faire l'aller et le retour à Lyon. 

L'équipe des entraineurs souhaite vivement que vous veniez voir votre enfant concourir. 

Pour tous renseignements complémentaires, n'hésitez pas à contacter la monitrice de votre enfant. 

                                                                            La commission de Gym féminine du CRAN GDD
�


GYMNASTIQUE FEMININE


Site internet : www.lecrangdd.com
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